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Luis Pabo6n Batlle atisba la metamorfosis sufridalaempractica de la medicina de
Estado en Puerto Rico. Para éste la historia deetficina no es meramente el inventario de
las hazafias de los grandes médicos del pasadoalisteno profesa la idea de brindarle al
lector una coleccion de recuentos escindidos decdasliciones materiales de existencia.
Antes bien, la percibe condicionada por fuerzagtipa$ y culturales; los ajustes en la larga
trayectoria de lo que han sido los anales de ralestedicina de Estado estdn moldeados,
desde su Optica, por el espiritu de los tiemgRehon Batlle enfatiza en el discurso, o quizas
deberiamos decir los discursos, los silencios ysgsficados, asi como en las estructuras de
poder que sostuvieron tales raciocinios, destacandsu texto cdmo la oratoria médica ha
sido util como herramienta de control en las mateaquellos han ostentado el poder. Desde
su perspectiva, la historia de la medicina se hacterizado por la construccion utépica de
categorias universales en donde se ha situaddialdno. Mas alla de los contornos trazados
por la disciplina, lejos del espacio de la “normiadl”, el disidente, recalcara, resultara
sospechoso e indeseable y por ende los esfuesz&stddo seran dirigidos a ajustarlo. En el
binomio figura de autoridad médica — individuo, pelmero, matiza el autor, estara presto a
juzgar, a etiquetar, a discriminar a todo aquelspidesvie de lo preceptivo.

Para finales del siglo XIX y principios del sigX, -espacio temporal donde se
ubica la investigacién historica detallada & retorno de Polifemg el médico
puertorriquefio habra ya usurpado el lugar del dater Aunque las fronteras impuestas por

la matriz disciplinaria del discurso cientifico ilapediran inmiscuirse en asuntos de fe, la
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clase médica promovera los preceptos de un ordeal mxodoxo por visualizarlo como una
encomienda social propia de la profesion. De festaa, leemos en laSronicas de Higiene

y Medicina Tropical citada en el libro que nos ocupa, sobre la Haidvioral del
Matrimonio, las siguientes recomendaciones para Es@osa Modelo: 'a buena esposa
siempre que reconozca inferioridad en su maridoedetultarlo religiosamente. La que ha
la faz del mundo demuestra los defectos de su @spedace despreciable; ocultandolos se
honra, descubriéndolos se degrad@’53).

Para ambientar al lector, Pabdn Batlle comenzandasativa lejos de la Isla, en los
antecedentes de la medicina de Estado durante dd Egkdia europea, donde elementos
religiosos y cientificos formaran una amalgamang@esiones que encontraran su expresion
en los remedios terapéuticos para las condiciofsa$ y mentales. A la incipiente
disciplina médica le sera imperativo en este momartegrarse al discurso religioso como
mecanismo para su supervivencia, ya que este Uhionestara presto a ceder la hegemonia
gue conservara aun por largo tiempo. Asi encomtsaal monasterio como el lugar de
reclusiéon para el enfermo mental donde a las nesiomédicas de Galeno e HipOcrates se le
sumaran‘“la imposicion de las manos, las oraciones, el agbendita, los unglentos
santificados, el aliento y la saliva del sacerddts, toques de reliquias y las visitas a lugares
santos” (p.49). A los vomitivos, biznaga, beleno y ajo se le aftaderveza y agua bendita.

Interesantemente, se puntualiza en el texto céordrario a las practicas actuales, las
primeras legislaciones del ejercicio médico norastalirigidas hacia la homogenizacion de
los métodos y las teorias, sino mas bien haciatisfaccion del recipiente de este saber. Sera
para 1224 en Alemania donde a los candidatos acogde les impondran, por primera vez,
examenes publicos por parte del Estado. Esta eciyeromo bien nos aclara el escritor, era

indicativa de que ya la practica médica estabandifia y era obligado reglamentarla. La
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nueva medida alemana sera, ulteriormente, institaid Espafia. El gobierno de Alfonso Ili
de Aragon requerira lo que podriamos llamar lan@ras “revalidas” espafiolas para médicos
compeliendo a los candidatos al oficio de Galenenar la debida preparacion académica y
tomar examenes. Tiempo después, hacia 1376, ¢xigencias seran extensivas a los
boticarios.

El hito historico que abrié la brecha para el asoetle los médicos a través de los
estratos sociales en la sociedad espafola el igadst o traza a finales de la Edad Media,
con la fatalidad de la Muerte Negra. La necesidadl yavor ante la gran cantidad de vidas
gue habia cobrado la epidemia en Europa viabilizéadescalada de este grupo a un lugar
privilegiado dentro de las estructuras de autoridzarios factores son sefialados por el
historiador como condicionantes de la autonomial yewventual “cierre del grupo”: el
establecimiento de leyes para uniformar los praelsomuerte negra y el nuevo sitial que
empezara a ostentar el médico; la cédula de Juprelle dio jurisdiccion a los médicos para
juzgar las faltas cometidas por sus pares y el erae “revalida” y sus repercusiones en el
proceso de ensefianza, la relacibn maestro-alumea Ya definicion del conocimiento
reconocido como valido en la disciplina. No obstaaijuilatara Pabén Batlle, el control del
dato demogréfico —la contabilizacién de los nacigléss muertos- estara ain en manos de la
Iglesia, no del médico. Esto aunado a que todaviserhabra consignado entre sus haberes el
control de la inmundicia, impedira la categorizacide la disciplina como medicina de
Estado. No sera hasta la llegada de los Borbdriesna espafiol que este escenario varie en
la medicina espariola.

Junto a la legislacion sobre la practica médica spuémportard desde la metrépolis
hacia las colonias, se introducirdn “unas pesaddsenmas medievales” que todavia en el

umbral del siglo XX arrastrara la medicina locajue se reflejaran en la legislacion médica
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islefia. Una vez sintetizados en el primer capitosoprocesos histéricos de la medicina
europea que afectaron al Puerto Rico de la épBebon Batlle dara cuenta de tales ataduras
esbozéandolas de manera concreta. De esta foresgnpara al lector al final del capitulo
inicial los argumentos que guian el desarrollo deobra y los cuales reproducimos
textualmente:

1. La tradicion médico espafiola responde a uaeci@ a la lepra y el
confinamiento y el exilio son sus opciones anteertiéermedad infecciosa,
estéticamente inaceptable o mortal; 2. que enrdlr@miento del enfermo se
esconde un solapado discursillo de castigo pronénige la larga tradicion en
la que el mal de la enfermedad significé disfavieind; 3. que la influencia
de la clinica con su bagaje y sus transformacieagaantendra imponente en
su teoria y praxis; 4. que en los paises catélcosirada al pobre tendra un
sentido de piedad y misericordia que le permitegrarlo a la sociedad de
algin modo; 5. que la presencia militar norteana@acy sus esquemas sobre
la salud publica representaron para la poblaciénimypacto nunca antes
experimentado; 6. que las concepciones moralesamdricanas demuestran
una frontera distinta que se revela en el enfreietam politico-militar ante la
propagacion de las  enfermedades venéreas (pp.1)90-9

De esta suerte, aun con la evidencia médica dsclsa probabilidad de contagio en
las fases iniciales de la lepra, del conocimiemtdad autoridades locales sobre estos hechos,
el leproso en los comienzos del siglo pasado seranarginado como el leproso medieval.
¢, Sera pura coincidencia cualquier similitud conaatual discursillo moral acusatorio para
los pacientes de Sid&abdn Batlle lo documentara narrandonos anécdotas la siguiente
que ejemplifican lo que él concibe como el pestadsstructura social sobre la razon.

especificamente La Correspondencia y The San Nmms habian
publicado unos alarmantes articulos sobre la vel#adestina de pollos,
gallinas, chivos y cerdos criados en el islote @abras” donde estan los
leprosos. A que podria apelar un periddico quewpraba “¢Ha comido

usted aves o cerdos durante los ultimos dias?,gple$fa hecho véase con su

médico enseguida. La apelacion fue dirigida abtegue le tenia la poblacion
alalepray a la ignorancia alarmada del doctaraga. (p. 171).
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Para 1898, con la llegada de los estadounidendesRais se inundard de
reglamentaciones concernientes a la salud publiEa el segundo y tercer capitulo el
historiador se concentra en la legislacion médnteee€l 900 y 1910, detallandole al lector las
nuevas reglamentaciones impuestas por el gobiexasdr. Muchos de estos estatutos seran
percibidos como absurdos por una poblacién queejara de sentirlos como arbitrarios. El
choque cultural entre los criollos y los invasoesstorno a las practicas sanitarias, a las
nociones de enfermedad y la salud mental sera rdeiddurante esta primera década de
coloniaje estadounidense. Tal y como se apreca& espitulo quinto a pesar de las amenazas
gubernamentales de castigo habra quienes noregt@astos a obedecer las nuevas medidas
e ideales. Como secuela en el capitulo sexto \ereshuso de la violencia y la fuerza del
Estado dirigida hacia aquellos que no se sojuzgabdas practicas sanitarias recién
instituidas, evidenciandose en el dia a dia cOmmalegraban las nuevas propuestas del
recién estrenado Departamento de Sanidad, Beneificgn Correcciones. ¢Qué normas
orientaban el ejercicio de la medicina en su guioéimpulso de salvar el mundo? ¢Qué
vision tenian los galenos del patio de si mism@€dmo se reflejo en la praxis del médico
puertorriquefio el haber bebido de la savia delnesmyque acompafio la modernidad? Los
codigos de ética y etiqueta de la clase médica lparprimeros afios del siglo pasado seran
explorados por el autor en el capitulo cuarto dabpetivo de responder a estas preguntas.

A partir de un estudio exhaustivo de una vasta dagipn de documentos
gubernamentales tales como los proyectos y antepi@gy legislativos, la correspondencia
general de funcionarios (alcaldes, gobernadorésalafs administrativos), las ordenanzas, los
reglamentos, las proclamas, los informes de losemuatlores, la documentacion de los
tribunales de distrito, asi como de articulos quisticos y de revistas, éste presentara

evidencia para cada una de las tesis antes mede®ndespliega Pabdén Batlle ante el
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leyente acertados fragmentos de fuentes primaoiadas que apoyara sus reflexiones sobre
las corrientes de pensamiento que regian la saloiicp del Pais para los afios en cuestion.

Este autor nos brinda una forma alterna de acarsana historia de la medicina de
Estado en Puerto Rico. El énfasis de su histariaecae en el dato, en fuentes primarias
descontextualizas, como ha sido la tendencia débliaxs sobre este topico en el Pais, sino
gue su historia puntualiza en el conocimiento com@roducto histéricamente condicionado.
El retorno de Polifemes la historia del establecimiento de una ingttuque contrario a la
percepcion social generalizada no germind, ni @iohd prescindiendo de su contexto
econdmico, politico y cultural. Critico de lasiwises reduccionistas, Pabdn Batlle no dejara
de insistir que el ejercicio médico no se desarrathpoluto en un vacio indiferente y
aséptico; idea ingenua que muchos practicantesa daeedicina han estado dispuestos a
comprar, renuentes a reconocer las ideologias wjwaesen en la practica de su profesion y
quiénes han sido realmente sus beneficiarios.

El retorno de Polifemas una invitacién a la investigacion. Como toderbtrabajo
posee una gran capacidad heuristica, no sélo tantks forma acertada una serie de

interrogantes, sino que nos sugiere muchos ottmsscaueltos para futuros estudios.



